
    
  

  
  Saint-Etienne, le 18 septembre 2023 

A l’attention des enseignants 1er degré du département de la Loire 

 
Affaire suivie par :     

Caroline Vernet, CPD arts et 

culture 

caroline.vernet@ac-lyon.fr 

DSDEN de la Loire   
11, rue des Docteurs Charcot 

42023 Saint-Etienne cedex 2  

04 77 41 81 28 
  

Objet : Atelier de pratique vocale 2023/2024 

 

Mesdames et Messieurs les professeurs des écoles, 

 

Cette année, nous vous proposons de vous inscrire à un atelier de pratique vocale.  
  

Cet atelier permettra aux participants de :  

- Expérimenter des exercices facilement reproductibles permettant 

d'échauffer le corps et la voix. 

- Apprendre à mieux gérer son souffle et la respiration abdominale, ainsi 

qu'à adopter une posture adaptée 

- Pratiquer des activités vocales : apprentissage de chants, canons,… pour 

une transposition pédagogique au sein de la classe 

- Construire des séances type pour une transposition pédagogique au sein 

de la classe.  
  

Il aura lieu  

Un mardi tous les 15 jours (semaines impaires) 

de 17h30 à 19h à l’INSPE 

Il sera conduit par Caroline Vernet CPD Arts et Culture et en collaboration avec plusieurs 

partenaires dans l’année. 

Une présence régulière à l’atelier est souhaitable. 

Le premier atelier de pratique vocale aura lieu le mardi 17 octobre de 17h30 à 19h. 

 

Le serveur GAÏA n’étant pas encore ouvert, merci de vous inscrire directement par mail 

auprès de Caroline Vernet (caroline.vernet@ac-lyon.fr). Les ateliers étant limités à 25 

participants, les inscriptions se feront dans l’ordre d’arrivée des messages et au plus 

tard jusqu’au vendredi 6 octobre 2023. 

Merci de faire figurer dans votre message : NOM Prénom, école et adresse académique.   

Après cette date, vous recevrez confirmation de votre inscription. Un ordre de mission 

GAÏA vous sera envoyé ultérieurement.     

 

Cordialement,  

 

mailto:caroline.vernet@ac-lyon.fr

